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x in breve
I Reali Sensi al Giardino delle Rose
MONCALIERI - Da marzo a dicembre un ricco calendario 
di appuntamenti dedicati alla vista, udito, olfatto, gusto e 
tatto. Percorsi di visita legati alle arti visive, alla musica, 
alla storia dei profumieri di corte e delle Madame Reali, 
sono le proposte di “Reali Sensi”, iniziativa ideata da Turi-
smo Torino e Provincia che rientra in un più ampio progetto 
di valorizzazione delle Residenze Reali voluto dalla Regio-
ne in occasione del 20°anniversario del riconoscimento a 
Patrimonio Mondiale Unesco. Si parte sabato 8 aprile al 
Giardino delle Rose con una conferenza laboratorio sulla 
vista dal titolo «Che cosa vedono gli altri sensi», condotta 
da Francesco Fratta. Dopo una breve introduzione sulla per-
cezione dei diversi sensi e una descrizione dell’ambiente 
verrà proposto al pubblico di procedere ad un’esplorazione 
sinestesica a occhi bendati del giardino. Ingresso gratuito.

Serata informativa su Equitalia
MONCALIERI - «Serata informativa su Equitalia... ma è 
davvero tutto dovuto?». Tema quanto mai di attualità, e dal-
le forti ricadute, quello in programma questa sera, mercole-
dì 5 aprile alle ore 20.30 presso il Centro Polifunzionale di 
S.Maria. L’iniziativa è promossa dall’associazione La Gem-
ma della Vita, con il patrocinio del Comune di Moncalieri.

Cai, escursione in Valle d’Aosta
MONCALIERI- Il Club Alpino Italiano di Moncalieri orga-
nizza per sabato 8 e domenica 9 aprile un’escursione al Ri-
fugio Chabod in Val Savarenche (Valle D’Aosta). Dal rifugio 
si può apprezzare un bel panorama sia sul Gran Paradiso, 
sia sui monti dell’Alta Valsavarenche. La partenza è fissata 
sabato 8 aprile alle ore 7,15 dalla sede del Cai. Per info: tel.: 
331-3492048; e-mail: cai.sez.moncalieri@gmail.com.

Il Villaggio dei Puffi al 45° Nord
MONCALIERI - Dal 1° al 25 aprile sarà possibile immer-
gersi nel mondo dei Puffi al 45° Nord grazie ad un maxi 
villaggio degli uomini blu con attività ludico ricreative. Ora-
ri dal lunedì al venerdì 16-20; sabato e domenica 16-21. Il 
21-22-23 aprile sarà possibile incontrare i Puffi dal vivo.

POLONGHERA - L’anima 
di una casa è la sua cucina. 
E’ lì che si preparano i pasti 
più succulenti, che si chiac-
chiera mentre si sperimenta-
no insieme nuovi ingredienti. 
E’ lì che nascono alcuni dei 
profumi che terremo a mente 
per tutta la vita. Lo sa bene 
la famiglia Gili, che fa delle 
cucine uno dei suoi fiori 
all’occhiello. Quattro gene-
razioni di esperti mobilieri, 
una lunga storia di impegno 
e soddisfazioni, l’eccellenza 
dei materiali, la professiona-
lità dei tecnici.
Sono alcune delle caratteri-
stiche che fanno di Gili Arre-
damenti un brand unico. Il 
ricco showroom di via Casal-
grasso 8 bis a Polonghera ne 
è la prova: 2mila mq di spazi 
espositivi dove la cucina, il 
“laboratorio del fare” della 
casa, è la protagonista: clas-
sica o contemporanea, con 
isole per la preparazione dei 
cibi centralizzate, aree ope-
rative agibili, elettrodomesti-
ci intelligenti degni di veri 
chef. Non manca l’attenzione 
per altri ambienti importanti 
del focolare domestico, come 
il soggiorno e le camere da 
letto. Anche in questo caso la 
scelta è ampia, spaziando 
dalla tradizione agli stili più 
moderni. E per chi ha l’esi-
genza di allestire l’ufficio 
con eleganza e materiali du-
revoli ci sono molte opzioni. 
Per farsene un’idea basta da-
re uno sguardo allo showro-

Moltissime le proposte presenti nello showroom di Polonghera

Quattro generazioni di mobilieri 
in un solo nome: «Gili Arredamenti»

om virtuale su www.giliarre-
damenti.com.
Tante soluzioni diversificate 
che sono il frutto di oltre 
mezzo secolo di esperienza 
nel settore. Il primo labora-
torio artigiano nasce a Sante-
na con Gaspare Gili e il figlio 
Giovanni, stimati e abilissimi 
artigiani del legno. Nel 1961 
nasce la Mobilgili. Appena 
sei anni dopo il centro di pro-
duzione si trasferisce a Po-
longhera, dove nel 1980 di-
venta Gili Arredamenti. Nel 
2000 viene inaugurato un 

nuovo spazio espositivo. Nel 
2009 Gili Arredamenti irrom-
pe anche nel mondo del web 
con lo showroom virtuale. 
Oggi è partner di Veneta Cu-
cine e fornisce una gamma di 
proposte di arredo persona-
lizzate, ma ispirate tutte al 
trinomio design, qualità e 
affidabilità.
“Il nostro centro - spiega Pa-
olo Gili, che con la cugina 
Stefania rappresenta la quar-
ta generazione - è specializ-
zato nella progettazione di 
cucine, arredamenti comple-

ti, uffici e negozi. La com-
mercializzazione a carattere 
familiare, la disponibilità e la 
professionalità, sono una ga-
ranzia per il cliente”. Grazie 
ad un accordo con Prestitem-
po della Deutsche Bank, Gi-
li Arredamenti propone i ser-
vizi migliori a basso costo 
per ogni esigenza, spesso con 
promozioni di acquisto a tas-
so zero. Tra le opportunità 
offerte, la falegnameria in 
sede e l’efficiente servizio 
post vendita che provvede 
alle semplici regolazioni o 
alle sostituzioni di pezzi 
eventualmente difettosi. La 
consegna e l’installazione so-
no comprese nel prezzo. 
Ci sono anche promozioni 
speciali, come quella di que-
sto momento sull’acquisto di 
una Veneta Cucine completa 
di 4 elettrodomestici ecolo-
gici: i due meno cari costano 
solo 1 euro.
Gili Arredamenti è aperto an-
che la domenica. Ti aspetta a 
Polonghera, in via Casalgras-
so 8 bis. Per info: tel. 
011.974151 - giliarredamen-
ti@hotmail.com.

Screening esclusivo
per la salute del fegato

Effettuato dal dott. Rosina e dal suo team

MONCALIERI – La maggiore 
novità della IIIa edizione del 
Campus Medico, in materia 
sanitaria, sarà lo screening 
al fegato. Quello proposto 
dal gastroenterologo, dot-
tor Floriano Rosina e dalla 
sua équipe è un esame non 
invasivo. “Si tratta di un Ela-
stogramma Epatico assolu-
tamente indolore – spiega il 
dottor Rosina - che viene 
effettuato con il Fibroscan, 
uno strumento sofisticato e 
il solo in grado di certificare 
l’esistenza dell’epatite in una 
persona”. Quest’apparec-

chiatura è il fiore all’occhiel-
lo del Medical Team di via 
Fratelli Carle 33, Torino. E’ 
fondamentale per un’atten-
ta valutazione dello stato di 
salute del fegato; è consi-
gliato a tutti gli adulti.
Oltre a questo esame il dot-
tor Floriano Rosina, coadiu-
vato dai dottori Sara Ghi-
gnone e Vittorio Rubino, 
fornirà tutta una serie di 
preziose indicazioni e sug-
gerimenti per “Non farsi 
rodere dal fegato”, come 
recita lo slogan scelto per il 
Campus Medico.

Domenica la grande iniziativa sanitaria proposta dal Lions Moncalieri Host 

Campus Medico per i cittadini
L’appuntamento dalla mattina a sera al Foro Boario
MONCALIERI – Il prossi-
mo fine settimana tutti i cit-
tadini sono invitati a dedica-
re un po’ del loro tempo alla 
loro salute. L’importante 
opportunità è offerta dal 
Lions club Moncalieri Host 
che domenica 9 aprile orga-
nizza un vasto e qualificato 
Campus Medico aperto a 
tutti. A spiegare l’iniziativa 
e ad illustrare le maggiori 
novità di questa terza edizio-
ne è l’ideatore, il Lion Pao-
lo Ventura: “Per la prima 
volta saremo a Borgo Mer-
cato, nell’area dell’e-Foro 
Boario. Ci dispiace lasciare 
la prestigiosa piazza Vitto-
rio, ma pensiamo che qui si 
possa fornire un miglior ser-
vizio alle persone, sia per la 
comodità nel raggiungerla, 
sia la conformazione dell’a-
rea che consente di effettua-
re prestazioni sanitarie più 
adeguate”. A fornirle saran-
no esperti e qualificati me-
dici del territorio, alcuni dei 
quali sono attivi all’ospeda-
le Santa Croce: tutti preste-
ranno la loro opera in modo 
volontaristico e quindi con 
un forte e lodevole spirito di 
servizio. Questo aspetto, in-
sieme al generoso impegno 
organizzativo del Lions 
Club Moncalieri Host, con-
sentirà di offrire gratuita-
mente le prestazioni a tutti i 
cittadini che si presenteran-
no all’appuntamento. 
Il Campus Medico aprirà i 
battenti alle ore 9,30 e le vi-
site proseguiranno sino alle 
17,30. Alle 11, vi sarà anche 
un momento formale con la 
cerimonia di inaugurazione 
ufficiale, alla presenza del 
Sindaco di Moncalieri Paolo 
Montagna e di personalità 
lionistiche e del territorio.
Donne e uomini di ogni età 
potranno verificare il loro 
stato di salute generale, ri-

cevere informazioni e con-
sigli pratici, effettuare visite 
specialistiche nei seguenti 
ambiti: Cardiologia (misu-
razione della pressione e 
ipertensione); Dermatologia 
(per la prevenzione dei tu-
mori cutanei); Diabete (con 
valutazione della glicemia 
ed esame del sangue); Ga-
stroenterologia (patologie 
dell’apparato digerente);  
Neurologia;  Oculistica (con 
esami della vista a bambini 
e adulti); Ortottica; Ortope-
dia (per bambini a adulti); 
Udito (visita audiometrica, 
Orl); Odontoiatria (visita or-
todontica per bambini e 
adulti); Prevenzione malat-
tie della bocca e respiratorie. 
Sempre sul fronte della pre-
venzione, la grande novità 
del Campus 2017 sarà quel-
la relativa alle patologie del 
fegato: con il motto «Non 
farti rodere il fegato» ver-
ranno effettuati l’Elasto-
gramma Epatico e forniti 

consigli per evitare la cirro-
si e i tumori del fegato.
Saranno offerte anche altre 
prestazioni: densitometria 
finalizzata all’osteoporosi; 
consigli per corretti stili di 
vita e alimentazione. L’Avis 
sarà presente con l’emoteca 
per consentire di avvicinarsi 
alla donazione del sangue.
Per i cittadini ottenere le 
prestazioni sarà semplice: 
dovranno solo presentarsi 
alla reception, posta all’in-
gresso dell’ex-Foro Boario, 
fornire le proprie generalità 
e indicare a quali servizi si 
vogliono accedere; quindi i 
soci del Lions Moncalieri 
Host accompagneranno le 
persone nelle specifiche 
strutture allestite  dai gruppi 
alpini di Moncalieri e di Te-
stona. L’iniziativa coinvolge 
molte realtà del territorio. In 
primo luogo il Comune di 
Moncalieri, che concede un 
contributo, poi Regione Pie-
monte, Città Metropolitana 

e Asl To5 che danno il loro 
patrocinio; quindi l’Avis, 
l’associazione Carabinieri in 
congedo e la Famija Mon-
calereisa. Diverse aziende 
private offrono la loro pre-
ziosa sponsorizzazione che 
rende possibile questa ma-
nifestazione, entrata di dirit-
to tra quelle più apprezzate 
a livello territoriale.
Il presidente del Lions Club 
Luciano Fiammengo nell’in-
vitare a partecipare spiega 
“Per noi il Campus Medico 
è un service di grande rile-
vanza, che ha una notevole 
valenza socio-sanitaria per-
ché permette a tutti i citta-
dini del territorio di ottene-
re prestazioni e informazio-
ni utili per la loro salute, 
che è il bene primario delle 
persone. Tutti quelli che do-
menica verranno a trovarci 
saranno i benvenuti e faran-
no un dono grande a se stes-
si e alla loro salute”.

Mel Menzio


